
バックル 亀裂などの破損、変形などないか

ベルト
ほつれ、亀裂などないか
本革部分に、3カ月ごとに皮革クリームを
塗りこむ

202202

　リフティングベルトBL

　取扱説明書 品番:NT5981C､NT5982C､NT5983C､NT5984C 

項目 内容

してはいけないこと
○本品を本来の目的以外で使用しないでください。

○バックル穴を増やすなど本品の改造は行わないでくだ

さい。

○屋外、高温、多湿、直射日光の当たる場所には保管し

ないでください。

〇素肌に直接装着しないでください。

〇汚れた状態で放置しないでください。

〇汚れを取るためにアルコールや揮発性有機溶剤を使用

しないでください。

必ず行うこと
○本品に裂け目、ほつれなどの破損がないかご使用前に

毎回点検し、異常があった場合は使用しないでくださ

い。

○使用後はやわらかい布を使用し、汗（油、水）などを

よく拭き取ってください。

○お手入れは、皮革用ブラシなどでブラッシングして汚

れを落とした後で、市販の皮革用クリームを薄くまん

べんなく塗りこみ、日光の当たらない風通しのよい場

所に保管してください。

○お子様の手の届かない場所に保管してください。

■ はじめに
本品は、バーベルなどの重量物を使用したトレーニン

グを行う際に、腰部を保護するためのベルトです。

バックルのピンは、ベルト穴2カ所に必ず通してご使用

ください。

※必ずご自身のウエストサイズに合ったベルトをご使

用ください。

■ 仕様
〇NT5981C リフティングベルトBL Sサイズ

ウエストサイズ:60～78㎝ 重量:約 500g

全長：855㎜

〇NT5982C リフティングベルトBL Mサイズ

ウエストサイズ:70～88㎝ 重量:約 550g

全長：964㎜

〇NT5983C リフティングベルトBL Lサイズ

ウエストサイズ:80～98㎝ 重量:約 600g

全長：1060㎜

〇NT5984C リフティングベルトBL XLサイズ

ウエストサイズ:90～108㎝ 重量:約 660g

全長：1165㎜

※ウエストサイズは穴の位置です。

● 共通仕様
材 質：PU、本革、ナイロン

裏面クッションパッド付き

中国製

※サイズ及び重量には多少の誤差が生じます。
※外観及び仕様は、改善のため予告なく変更するこ

とがあります。

注意すること
○湿気・温度の高い場所での保管や汚れが付着したまま

放置すると、変色や劣化促進の原因になります。

○汗や水などの水分を含むと、多少縮む場合があります。

〇高温（火のそば・車の中など）に置くと軟化、または

変形するおそれがあります。

● その他
○体質によっては、お肌にかゆみ、かぶれ、湿疹などの

異常が感じられる場合があります。その際はすぐに使

用を中止し、専門医に相談してください。

■ 廃棄について
本品の廃棄に関しては、地域で定める条例に従ってく

ださい。

このたびは本品をお買い上げいただき、誠にありがとう

ございます。

ご使用になる前に必ず本取扱説明書をよくお読みになり

正しくご使用ください。

なお、お読みになった後は大切に保管し、必要なときに

お読みください。

■ 点検について

ご使用前に、点検表にもとづき点検を行ってください。

■ 各部の名称

バックル

ベルト本体

お問い合わせ

商品には万全を期しておりますが、万一不具合やその他ご

不明な点などございましたら、ご購入店または弊社お客様

相談室までお問い合わせください。

なお、輸送中に発生した異常や破損は賠償保険の対象にな

り、運送会社の証明が必要です。

株式会社ニシ・スポーツ お客様相談室
〒136-0075 東京都江東区新砂3丁目1番18号

TEL:０３－６３６９－９０２４

受付時間：9:00～12:00/13:00～17:00

(土日、祝日及び弊社都合による休日を除く)
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